
開催日：平成２３年７月８日（金） 
時 間：13：30～16：50（13：00受付開始） 

場 所：大阪大学中之島センター10F 佐治敬三メモリアルホール 

          京阪中之島線 中之島駅より 徒歩約５分 地下鉄四つ橋線 肥後橋駅より 徒歩約１０分 

参加費用：１２,０００円 

申込：ＵＲＬ http://www.wetrust.me/mvea.html 
（原則、上記ＵＲＬよりお申し込み下さい。下段記入の上FAXでのお申込みも可） 

 
 

  

メンタルヘルス対策セミナーのご案内 

【メンタルヘルス対策最前線＜攻めと守り＞】 
～今、人事労務がやるべきこと～ 

講演：「人事労務リスクマネジメントの実際」 
講師：北村 庄吾先生 （㈱ブレインコンサルティングオフィス代表取締役、社会保険労務士） 
（13:30～14:30） 
近年、企業と労働者のトラブルが多くみられるようになり、最悪の場合、「労働倒産」という事態に発展するこ
ともあります。国の労働相談コーナーの相談件数は、平成20年に100万件を突破し、平成21年には114万件
となりました。このような人事労務上のトラブルの現状や背景について、社会保険労務士の北村庄吾先生に
ご講演いただきます。 
******************************************************************************************* 

講演：「メンタルヘルス最前線〈攻めと守り〉～今、人事労務がやるべきこと～」 
講師：亀田 高志先生(（株）産業医大ソリューションズ代表取締役/医師） 
前半：14：40～15:30 （10分休憩）  

後半：15：40～16：40        
質疑応答  16:40～16：50  
これまで、メンタルヘルス対策は健康管理という観点から行われてきました。 
しかし、現在、これに変わって人事・労務管理上の問題として、メンタルヘルス対策の必要性が求められていま
す。この、人事・労務的アプローチが求められているのはなぜなのでしょうか？今、人事労務がやるべきことは？
そして、これからの企業の課題は？これらについて、亀田先生に御講演いただきます。 
       

ＦＡＸでのお申込み＞以下にご記入の上 fax 072-287-5202 へ送信下さい。 

氏  名 

会社・事務所名 

所  属 （社労士は記入不要） 

役職（もしくは職業） 

電話番号 FAX 

E-mail 
大きな文字ではっきり記入
して下さい！ 

※講師プロフィールは裏面をご参照ください. 



北村 庄吾（きたむら・しょうご）先生 
1961年生まれ。熊本県出身。中央大学卒業。社会保険労務士・行政書士・ファイナンシャルプランナー。 

(株)ブレインコンサルティングオフィス・総合事務所BraiN代表取締役。平成3年に弁護士・税理士・司法書士・
社会保険労務士などの国家資格者の総合事務所「BraiN」を設立。弁護士・税理士・社会保険労務士などを中
心に有資格者1000名以上のネットワークを持つ。その波乱万丈の生き方とともにTVをはじめマスコミからも注
目され、社会保険労務士のカリスマ的存在。 

                

講師のご紹介 

亀田高志（かめだ・たかし）先生 
 （㈱産業医大ソリューションズ 代表取締役社長/医師） 1991年3月産業医科大学医学部医学科卒業。日本鋼管病院勤務
、NKK（現JFEスチール）産業医、日本アイ・ビー・エム（株）産業医、IBM Asia Pacificの産業保健プログラムマネージャ
ーを経て2005年7月より産業医科大学産業医実務研修センター講師。2006年10月に産業医科大学による（株）産業医大
ソリューションズ設立に伴い現職。企業のメンタルヘルス対策に関するコンサルティング、様々なメンタルヘルス研修会の
講師を手がける。職場復帰支援プログラム策定のための人事担当者向けの説明会や、大学生や若年層の問題への対処
にも傾注している。 

〔主な著書〕 
『できる社員の健康管理術～産業医が教える、生産性を高める暮らし方・働き方』（東洋経済新報社） 
『人事担当者、管理職のためのメンタルヘルス入門』 （東洋経済新報社） 
『メンタルヘルス対策実務マニュアル』（日本能率協会総合研究所）  
『１８歳からのメンタルトレーニング』（アジア平和貢献センター、メディア総研株式会社） 
〔主な連載〕 
日経情報ストラテジー「部下の心の病に備える管理職のメンタル対応のツボ」 
日経BP社のIT総合情報サイト、ITpro「専門家がこっそり教えるメンタルヘルス対策のキーワード」 
東洋経済オンライン「ビジネスパーソンのためのストレスマネジメント入門」 
リクルート社ワークス「心のリスク管理講座」  日刊工業新聞「一億高ストレス時代」 
日経ビジネスオンライン「事例で学ぶ「メンタルヘルス」のツボ」（共著） 

【主な著書】 
『リストラ・解雇・倒産に備える 裏 表 防衛マニュアル』 （日本実業出版社） 
『給与明細で騙されるな サラリーマンのための「働くルール」入門』 (朝日新書)  

『新人事労務制度完全導入マニュアル―新しい時代の労務管理』（ 中央経済社（共著）） 
『できる社員を潰す「タコ社長」』(日経プレミアシリーズ) 

                               ＜その他多数の著書あり＞ 

週刊ポストの「年金博士」、「TVタックル」(テレビ朝日系)などでも活躍。現在300

社以上の顧問先を持ち、人事部のトータルアウトソーシングをはじめとしてヒット
商品も数多く生み出している。 

2011年2月6日付 日本経済新聞5面（企業）では、ブレインが開発した人事・労
務監査の新サービスが紹介された。 

テルモ株式会社 

主催：株式会社マベリックトランスナショナル大阪営業所 マベリックＥＡ 

〒542-0082 大阪府大阪市中央区島之内1-13-28ユラヌス21ビル1階 06-4706-6772 

http://www.maverick-group.co.jp/ 

【協賛】 

【主催】 

御提供いただきました個人情報は、第三者に開示されることはありません。マベリックＥＡおよびその提携先企業からの各種サービスのご案内の為にのみ利用し、厳重に管理いたします。個人情報の取り
扱いについてのお問合せは、06-4706-6772 内本まで。 

シスメックス株式会社 


